Plan de regreso seguro a la instruccion presencial y continuidad de
servicios

Guia del apéndice
2022-2023

Las LEAs estan obligadas a actualizar el Plan de regreso seguro a la instruccion presencial y continuidad de
servicios cada seis meses hasta el 30 de septiembre de 2023. Las LEAs deben pedir los aportes del publico
respecto al plan y sus modificaciones y deben tener en cuenta dichos aportes cada vez. El proposito del plan es
mantener informadas a las partes interesadas.

Cada LEA debe completar el apéndice y cargarlo a la biblioteca de documentos de la LEA y publicarlo en el sitio
web de la LEA (15 de febrero y 15 de setiembre). Al igual que con la elaboracion del plan, todas las
modificaciones deben ser informadas por los aportes de la comunidad y revisadas y aprobadas por el érgano
rector antes de su publicacion en el sitio web publico de la LEA.

Tenga en cuenta lo siguiente al completar el apéndice:

e Asegurese de que la LEA uso y ofrecié multiples modelos de participacion de las partes interesadas. Los
ejemplos pueden incluir encuestas, reuniones virtuales o presenciales de los comités, foros u otras
oportunidades de participacion inclusiva.

e Las LEAs deben procurar la participacion de todos los grupos indicados pertinentes y consultarlos
considerablemente durante la elaboracién del plan, y al realizar cualquier modificacion o actualizacion
significativa al plan.

¢ La cantidad de partes interesadas que participe debe representar la composicion del estudiantado. Por
ejemplo, si los estudiantes con discapacidades constituyen el 15 por ciento de los estudiantes, entonces
el 10-20 por ciento de los encuestados deben representar a este subgrupo.

¢ Se debe asegurar de que la participacion de las partes interesadas ocurrié antes de la
elaboracién/revision del plan.

e La LEA debe procurar la participacién del departamento de salud en la elaboracién del plan. Esto no es lo
mismo que proporcionar al departamento de salud las cifras de casos de COVID-19.

e Los planes deben tratar explicitamente cada punto en la pregunta 3 con respecto a las politicas y
estrategias del distrito.

Es necesario que los planes reciban aprobacion de la junta local y se publiquen publicamente.

Las LEAs tienen que actualizar cada seis meses como minimo el Plan de regreso seguro a la instruccion
presencial y continuidad de servicios hasta el 30 de septiembre de 2023, y deben obtener la opinién del
publico respecto al plan y sus actualizaciones, y deben tomar en cuenta dichas opiniones. Todas las
actualizaciones deberan incluir una explicacion y justificacion de por qué se hicieron dichos cambios.

e Todas las actualizaciones deben incluir una explicacion y justificacion, en consulta considerable del
publico, y en un formato comprensible. La Ley del Plan de Rescate Estadounidense (ARP, por sus siglas
en inglés) exige que las LEAs publiquen sus planes de salud y seguridad en linea en un idioma que los
padres/cuidadores puedan entender, o, de no ser factible proporcionar traducciones escritas a las
personas con conocimientos limitados del inglés, traducir la informacién oralmente. El plan también debe
ser proporcionado en un formato alternativo accesible, previa solicitud de un padre o madre que sea una
persona con una discapacidad segun lo definido por la Ley para Estadounidenses con Discapacidades
(ADA, por sus siglas en inglés).

Apéndice del Plan de regreso seguro a la instruccion presencial y
continuidad de servicios
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El Fondo de Ayuda de emergencia para escuelas primarias y secundarias 3.0 (ESSER 3.0, por sus siglas en inglés)
conforme a la Ley del Plan de Rescate Estadounidense (ARP, por sus siglas en inglés) de 2021, Ley Publica 117-
2, fue aprobado el 11 de marzo de 2021. Los fondos proporcionados a los estados y las agencias locales de
educacion (LEAs) ayudan a reanudar de forma segura la instruccion y mantener el funcionamiento seguro de las
escuelas asi como hacer frente a las repercusiones de la pandemia del coronavirus para los estudiantes de todo el
pais.

En el otono de 2021, las LEAs elaboraron e hicieron publico un Plan de regreso seguro a la instruccién presencial
y continuidad de servicios. Todos los planes fueron elaborados en consulta considerable del publico con grupos
de partes interesadas. Las LEAs deben actualizar el plan cada seis meses hasta el 30 de septiembre de 2023, y
obtener aportes del publico respecto al plan y sus actualizaciones y tener en cuenta dichos aportes. Las LEAs
también deben revisar y actualizar sus planes siempre que haya cambios considerables en las recomendaciones
de los CDC para las escuelas de K-12 y para asegurar que el plan esté actualizado. Al igual que con la elaboracion
del plan, todas las modificaciones deben ser informadas por los aportes de la comunidad y revisadas y aprobadas
por el drgano rector antes de su publicacion en el sitio web publico de la LEA.

La siguiente informacion tiene por objeto actualizar a las partes interesadas y cumplir con este requisito.

Nombre de la LEA: 9/7/23

Fecha:

1. Describa la manera en que la LEA particip6 en consultas significativas con las partes interesadas
para la elaboracion del plan actualizado.

Los foros comunitarios, las encuestas y los grupos focales se llevan a cabo para brindar a los miembros de la
comunidad y otras partes interesadas la oportunidad de hacer preguntas y dar aportes significativos.

2. Describa la manera en que la LEA procuré la participacion del departamento de salud para la
elaboracion del plan actualizado.

El distrito consulta regularmente con los Departamentos de Salud del Condado de Washington y los
Departamentos de Salud Regionales con respecto a las decisiones de salud y seguridad con respecto a nuestros
estudiantes / profesores / personal. Las Escuelas del Condado de Washington participan en reuniones regulares
con las partes interesadas locales, asi como con los Departamentos de Salud del Condado de Washington y los
Departamentos de Salud Regionales con respecto a COVID-19 y su impacto en el distrito.
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3. Explique en qué medida la LEA ha actualizado las politicas adoptadas y dé una descripcion de
tales politicas en cada una de las siguientes estrategias de salud y seguridad.

Modlificaciones adecuadas para nifios con discapacidades con respecto a las politicas de salud y seguridad

El Director de Apoyo a los Estudiantes, los administradores de casos IEP / 504, las enfermeras escolares, los
directores, los maestros, los trabajadores sociales y los consejeros trabajaran con las familias para desarrollar un
plan de educacion especifico para los estudiantes con necesidades complejas.

Distanciamiento fisico (p.ej., uso de grupos afines/cubiculos)

Las configuraciones del aula promoveran el aprendizaje y maximizaran la distancia cuando sea posible. - Se
alienta a que los escritorios estén dispuestos de manera que todos los estudiantes miren en una direccion. - Los
estudiantes seran llevados afuera cuando sea posible. - La construccion de reuniones de la facultad, las reuniones
administrativas completas y las actividades de desarrollo profesional se llevaran a cabo en persona, los
coordinadores de reuniones elegiran un gran espacio / salas como sitio de reunién para maximizar la distancia
cuando sea posible. - Se fomentara la cohorte. - Anime a los nifios a no compartir articulos personales.

Lavado de manos e higiene respiratoria

La higiene general de las manos se practicara durante todo el dia para minimizar la propagacién mediante el uso
de articulos comunes. - Los estudiantes de primaria participaran en clases de lavado de manos. - Se colocaran
letreros adecuados de la técnica de lavado de manos en los bafios y cerca de los lavabos. - Desinfectante de
manos a base de alcohol y toallitas desinfectantes estaran disponibles. - Lavese las manos a menudo con jabdn,
agua tibia y toallas de papel desechables. Use guantes y mascarillas apropiados cuando se anticipe
razonablemente que puede haber contacto con las manos con gotitas y cuando manipule o toque articulos o
superficies contaminadas. - Lavese las manos inmediatamente o tan pronto como sea posible después de quitarse
los guantes. - Cibrase la boca con panuelos desechables o codo al toser o estornudar. - Evite tocarse los ojos, la
nariz y la boca. - Quédese en casa cuando esté enfermo. Todos los empleados y estudiantes se autoevaluaran
antes de venir a la escuela. Sintomas a tener en cuenta: tos nueva, dificultad para respirar, pérdida del gusto /
olfato, fiebre > 100.4 ° F, escalofrios. congestion/secrecion nasal, nduseas/vomitos, diarrea, dolor muscular y
fatiga.

Limpieza y mantenimiento de instalaciones salubres incluida la mejora de la ventilacion

Todas las superficies de alto contacto seran limpiadas / desinfectadas por el personal de custodia en un horario
diario regular (manijas de puertas, interruptores de luz, etc.) siguiendo las pautas del fabricante de la EPA /
CDC.- Los escritorios se limpiaran con frecuencia.- Los estudiantes y la facultad / personal deben desinfectarse
las manos con frecuencia. El desinfectante de manos estara disponible en las aulas y areas comunes.- El equipo
de educacion fisica se limpiara regularmente.- Las estaciones de recarga de botellas de agua estan en uso. Manos
libres que permite una disminucion en la oportunidad de propagar virus y / o bacterias. - Ventile todas las aulas y
areas comunes cuando estén disponibles / sea posible usando ventanas. Las puertas y ventanas estaran abiertas
en la medida de lo posible, manteniendo la seguridad perimetral. Si el aire acondicionado esta funcionando, las
puertas y ventanas permaneceran cerradas. Las puertas exteriores permaneceran cerradas. Los sistemas se
configuraran para proporcionar un intercambio de aire frecuente.

Rastreo de contactos en combinacion con el aislamiento y la cuarentena

Se alienta a los estudiantes y empleados a informar los sintomas y los casos positivos a la enfermera de su
edificio o a la oficina de salud escolar coordinada, similar a la notificacion de otras enfermedades transmisibles. -
Segun /a ley recién promulgada, el Comisionado de Salud de Tennessee tiene la autoridad exclusiva para
determinar las pautas de cuarentena. Para el Condado de Washington, el Departamento de Salud Regional del
Noreste sera responsable de todo el rastreo de contratos asociados con casos de COVID-19, incluida cualquier
comunicacion a cualguier ciudadano de exposicion a un caso positivo de COVID-19. Las Escuelas del Condado de
Washington continuaran siguiendo todas las medidas permitidas para prevenir la propagacion de cualquier
enfermedad transmisible que pueda poner en peligro la salud de un individuo u otras personas en el entorno
escolar regular. Si/cuando un estudiante o empleado individual tiene una enfermedad contagiosa que puede
poner en peligro la salud de él / ella u otras personas en un entorno escolar; Fl individuo sera excluido de la
escuela hasta que el individuo esté libre de fiebre durante 24 horas sin el uso de medicamentos para reducir /a
fiebre y la mejoria de los sintomas. - Consultard con el Departamento de Salud Regional y del Condado de
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Washington de manera regular con respecto a las decisiones de salud y seguridad con respecto a nuestros
estudiantes / profesores / personal. - El distrito participara en reuniones regulares con el Condado de Washington
y el Departamento de Salud Regional con respecto a COVID-19 y el impacto en el distrito.

Pruebas de diagndstico y deteccion

Eduque a todas las partes interesadas (estudiantes, profesores, personal, padres / tutores, etc.) sobre los signos
y sintomas de COVID19 y aliente la deteccion en el hogar antes de venir a la escuela y / o presentarse al trabajo.
- La enfermera de la escuela evaluaréd a cualquier individuo que presente sintomas y proporcionard orientacion. -
Si corresponde, la enfermera de la escuela evaluara a los estudiantes / profesores / personal para detectar
COVID-19 a través de la asociacion de telesalud con el sistema de salud local o se referird al centro médico del
departamento de salud local.

Esfuerzos para proporcionar vacunas a los educadores, al resto del personal, y a los estudiantes que sean
idoneos

Educar a todas las partes interesadas (estudiantes, profesores, personal, padres / tutores, etc.) sobre los signos y
sintomas de COVID19 y los beneficios de la vacunacion. Fomente la vacunacion/refuerzo si es apropiado para la
edad. - Proporcionar a los estudiantes, familias, profesores y personal recursos locales con respecto a las
Instalaciones gue ofrecen vacunas.

Uso universal y correcto de mascarillas

Con la firma del Proyecto de Ley 9014 del Senado de Tennessee por el Gobernador Bill Lee el viernes 12 de
noviembre de 2021, las Escuelas del Condado de Washington ya no tendran un requisito de cobertura facial
(maéscara) para ningun estudiante, empleado o visitante en ningun edificio escolar o autobus. Las cubiertas
faciales son opcionales. Los empleados y estudiantes individuales pueden continuar usando y se les anima a usar
cubiertas faciales para proteccion personal,

4. Proporcione una descripcion actual de la manera en que la LEA garantizara la continuidad de
servicios incluido pero sin limitarse a los servicios para atender las necesidades académicas de
los estudiantes, y la salud social, emocional y mental de los estudiantes y el personal, y otras
necesidades, que pueden incluir servicios de alimentacion y de salud del estudiante.

La instruccién para el afio escolar 2023-2024 comenzara el miércoles 2 de agosto de 2023 con un horario regular
de lunes a viernes. Las siguientes opciones se pusieron a disposicion de las familias: - Instruccion en persona
(cara a cara) - Academia Virtual (6°-12°) Los problemas médicos del estudiante que requieren una licencia
temporal de la escuela se abordaran caso por caso para determinar alternativas de instruccién apropiadas para
continuar la educacién del estudiante teniendo en cuenta la informacion proporcionada por el proveedor de
atencion médica del estudiante, padres / tutores, director, maestro y consejero, asi como, IEP, si corresponde.
Para abordar los problemas de salud mental para nuestros estudiantes / profesores y personal, se implementaran
las siguientes medidas para el afio escolar 2022-2023: - Los consejeros escolares brindaran apoyo de salud
mental a los estudiantes y conectaran a las familias con recursos y servicios. - El segundo paso, el plan de
estudios SEL, se implementara en todas las escuelas K-8. - Los terapeutas de salud conductual y / o consejeros
asistentes estudiantiles estaran disponibles en cada escuela ofreciendo asistencia, servicios y recursos a los
estudiantes, familias, profesores y personal. - Los trabajadores sociales estaran disponibles para proporcionar a
todas las escuelas asistencia, servicios y recursos necesarios para los estudiantes / familias necesitadas. . - Las
enfermeras escolares estan disponibles en todas las escuelas y abordaran la salud y el bienestar de una manera
holistica, proporcionando el apoyo, los recursos vy las referencias necesarios. - Las opciones de desarrollo
profesional continuaran apoyando la salud mental / reduccion del estrés. Rincones calmantes y cajas calmantes
estaran disponibles en cada escuela para apoyar la salud mental y la reduccién del estrés. - Las salas virtuales de
calma estaran disponibles para todas las partes interesadas a través del sitio web del distrito. Las Escuelas del
Condado de Washington (WCS) estan trabajando diligentemente para garantizar un ambiente seguro, mientras
brindan educacion continua a nuestros estudiantes. Nuestra principal prioridad es proteger a los estudiantes, las
familias y el personal. WCS continuara siguiendo las pautas de los Centros para el Control y la Prevencion de
Enfermedades (CDC) y el Departamento de Salud de Tennessee (TDOH).
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